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Analysant pins finement Iea défauts de r.nditlnn qui se ­
,luisent par one sensibilité dimlnuée à régard de œrtainea !ré­
<tU""...n~-s. il constata que ces fréquences mal enlcndues par foreille
étaient justement celles qui étaient dé1i.cientes dans la voix du
sujet. . C'était la première déoouverte fondamentale, la première
loi de TOMATlS, et qu'il a énoncée ainsi: ÙJ 00'is: ~ contient
qUtl "" qUtl rorellle entend.

1A< troisième· oomisl<> dona la généralisatlnn de œIte relallœ
audin-pbœatolre sppliquée am oreilIea normal... On· peut r",·
primer ainsi, rorellle Im_ ou iU>Jw!dtlfp~ lei .-.
{iroJWnI d'unditlon qu'na "" ""1"'" nrt~.

TOMATlS démontra ensuite que si ron ~titU41a rordlùt fraU­
malis<'", la possiLi/llé d"audttl<in 'Mtect. d.. freq- mal
""tendu.., eeIIea-d se Ir"""",,1 rétabUea dona rémlssl<m pl»­
natoïre, instan:anhnent et a rimu du wie'. cm: la deuxième
loi de TOI\IAns.

C
'f E5T dallS: J'exercice de - la médecine du traVài1 que le

Dt TOMATI5 a été conduit am: découvertes qui portent
- d~rormais son nom et ronœmenl les rapports «".Dtm La

pboruili<>n et raudition. """""" aussi la possibilité de ooniger
aussi bien rune que r_ de _ fonclions_lldIea.

TOMATIS

En examinant des ouvriers atteints de surdité professkmreDe
. pas sm'1n de longs séjoors aupres de macblnna bnryanlna, ko

Dr To....ns a observé que Iea traumatismes de roreme étaimt
tonjoUIS aœnmpagnéa d"une œrtaine dMollllllllon de la volx.
n a"est aloI< posé la question de savoir al raudiHon dMotmén
n'était pas la cause de la dMollllllllon de la voh.



Pour œta, TOWA....a bil pa.rl« un sujet dœa paudWœ. 0lIt
oorma1. devant un microphone relié à deux 000utews plaœ.
sur 1.. oreill.. du ""jeL Le sujet entmd alors sa prop'" _ .....
alLéralion, etl'~ indépendant ne ooœlJl1e lWCUIl8 modI-
6cation d. soo émlsolon \'OClÙ8. .

TOWA....a lnteual. alors entre le micro et l<s 000utews ""
amplificateus doté d'un "Y"tèmc d. filtres par lesquels li poul A
"'" gré modifier le spoetre acoustique de la volx transmise ...
•ujet. Aussitflt le spectre acoustique de la volx émise se mo<l<lIe
sur oelul entendu, et cela dans une large lhnite. Le modllieotlw
se {ait à Pinsu du sujet, et seul l'~ ind.t~ la
~

Si par _le un ""jet anglais est roumis à P~
et si ron diminue sélectivement l'intensité des~
aiguës. ott entend augmenter la. nasalité du son 6mb par la sujet
qui prend alors. à son insu. et de façon instantanét\ raoCent
américain. Ce mimétisme <'.'eSSe d'ailleurs en mbne templ qua
la cause auditive qui Pa prov<>qll<!.

Le Dr TOMATlS s'est alors proposé de reclit>lCMt dans que11M
ronditions l'(''ooille poumUt conserver le bénéfice de l'~
et s'améliorer progressivemt'Ji1t sous Pexerclce d'mm o'fcite\'k:lG
artiIiciell.. et c'est à œtte qurelion que répond la quatrième lot
do TOM.-\T1S en affirmant que raooidoo forde, aUernati~

enlretenue et suJ'PrÎmé., _"" a tnJ>dJfier a titre ".""....,., et
rauditioo et Lt p1wmJtion. On d.vine {""U.ment que _ des­
nière observation oriente la thêrapeutiqùe 'WIrs la rœtitutioâ de
raudiHon a.ux vieti.mcs de la surdité professionnelle. et velS une
teclmique de correction de la voix parlée comme 00 ta volx
dumtée.

Mais essayons d'Ùlterpréter cet ensemble de ph1:nomèoM.
le sujet émet un son romp1exe. la VO}-elle E par eremple. Vappa­
roil lui fait entendre la voyelle modifiéè E" qui est transmise SOUS

la fonne d'lm in8ux nerveux à la zone œréhnde auditive- Cette
information est aussitôt trnnsformée en une ordination de li
phonation qui substitue l',ordonnanœ vocale E' Il rotdomtance
\'OCa1e E spontanément émise pat le sujet.

Sous l'effet de L'ordonnance reçUè les nerfs qui oomman1ent
ies muscles du dispositif phonatoire, c'est-à-dire du larynx, tk
la cavité buccale. de la langue et des lèvres, ajustent alon QI!­

dispositif pour passer de rémission E à rémission E' d: cela
en dehors de la conscience et de la volonté du sujet.

Mais les ehooes vont beAUCOUP pll.Lt loin. C'est ainsi qu~il

existe une oreille privilégiée, l'oreille droite en génénd,. d.œt
les inIorm3twns sont plus exactement suivies par le proœs:nn;
émetteur. Or le dispositif du Dr TO'MATIS permet: de faite tni.­
vailler plus activement une des deux oreilles qui augmoom aJors
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sa prépondénuwo d'oreille" diIectriœ" Ce reMtat est lacl1<meot
vérifié par l'érude 00. ...dlogrannnes caradéristiquoo de choque
orellJa "

Or 1. b<nélloo d'une honne orollle". directri", comme <l'"""
bonne audition en général· est trèI Important: on a observé par
",,_pIe que beauooup d'enfants retardés dolwnt 1. manque
d'intérà qu'Us portent a"" tlt-odea, soli à une mauvaise audJtiœ,
soli à une oreille dlreclrloo lnsufllsanunent spbcialIsœ. C'est pour.
quoI on constate chez 00$ enfants une modillcatlon~
rapide dè$ qu'on améliore leur insuffisance auditive, au point
qu'Us pataissent translonntls sur le plan lntelleduel el .... le
plan psycl>O!oglque.

Quant à l'histoire du b<glÙcmenl, eU. illustre l'Importance
d. "elIet TOMATI'. On wt que si l'on perle devant l'éd.. de
sa propre voix, l'écho reste sans oiiet _ihle aussi loogt_
que le retard entre l'émission d. la _le et le retour de l'écho
est assez grand pour ne pas creer de confusion. Mais lo11lqUl"
CC: retard diminue et devient de J'ordre de que1q,leS dixièInes de
seconde. alors apparaJt chez toute personne normale un bégaie­
ment incoercible. Le phénomène est obtenu pratiquement devtUllt
un magnétophone à deux têtes, rune qui enregistre, fautm quf
émet. Lorsque la tête émellrlœ est pl:u:ée à quelques dizalnea
de centimètres de la précédente sur le ruban, eUe étnet· aW'lC
quelques dixièmes de seconde de retond sur l'enregîslIemenl.
et l'orateur b<gaie. .

Le Dr TOMATlS s'est demandé si ce mécanisme pouvait êtr.l
mis en L'ause chez les bègues et si un certain retard pouvait ê'tn
trouvé dans leur système e.udition-phonation.. n a pour cda exa­
miné cent bègues. Quat.re-vingt-diJ: étaient. droitie~ d!x étaient
gauchexs. 1.R'S qüatre-vingt-.dtx droitiers avaient pour oreille dùec- .
triœ l'oreille gauche. Les dix gauchers avai~-nt pour oreille
directrice roreille droite, les deux groupes t"..D contradiction avec
"étal de choses normal.

Le Dr TOMATIS fit alors le rai:soonement suivant: dans le
système audio-phonation normal, l'oreille droite du droit:iet'. oreJlle
directrice; t:ra.nsmet l'information au cerveau gauche qui à son
tour transmet tordre au système phonatoire. Cela demande un
temps t. Mais sÎ le droitier a pour oreûle directrice son oreille
gauche, œlle-ci transmet Yinformatio-n au cerveau droit. Le sujet
ét.ant droitier. c'est son cerveau gaùehe qui commande sf.-1ect:i­
veIllent Yorgane phonatoire et le temps t précédent est aug.
menté du temps li. , nh:esSAire pout que finfonnation passe du
cerveau droit au cerveau gauche. Et si œtte durée supplémen­
taire est de l'ordre du dixième de secooda, Il est p«lslblo de
l'incriminer pour justifier le bégaiement. Or, c'est en redonnant
an bègue droitier une oreille droite directrice, au bègue geud>Or
une oreille gauche di.rect.ri~ qUEl le Dr TOUATl8, en quelques
séances, s"pprime 1. b<gaicment à titre d'1initif chez Jea b'>guoo.
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Devant dao _ulsltiom ..-~ aussi 10_
~ d est fl"IlDlI d"œp.\re< qnc de~ mcbelcl>oo
~ parl'a~ réyJio du ph.'.oomme auditif chez
oortaino sujel> handicapés, <4 .....- & Iwr Insu, d"oI>teolr l'ou­
""_ améliorée ou même lnédlœ de œrtalneo _ cérébralos
jusqUé lA mal explollées ou lne>plollées Ou~ par III
l• .lem- de l'clret T.-na, d"abmd et & coup sIIr eu co qui
l'Oilœme \e pl'OCCSSm d·audWo:n-phonatkm. ma.is peut-ltre aum
sur certains prooeosm de l'In",""",""'-

L:n.UI LONGCHAMIlON.
ProI~~ .. r~".
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