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' est dans lexercice de la médecine du traval que le
d' : I Tomans a &3 conduit auz découvertes qui portent

désormais son nom et concement les mapports entre Ia-

phonation et Faudition, comme anssi la possibilité de corriger
aussi bien Pume que Yautre de ces fonctions _essentielles.

: Fn examinant des ouvriers atteints de surdité professionnelle
-parsm'mdelengsséjomanpréSdemmhmhmymtﬁ,h
Df Tomaris 8 obhservé que les traumatismes de Foreille étaient
tonjours accompagnés d'uns certaine déformation de la woin

Al gest alors posé la question de savoir si Paudition déformds -

n'était pas I cause de la déformation do la voix

Analysant plus fivement les dédauts de Fandition ¢ui ss tra-
duisent par une sensibilité diminnée A Pégard de certaines fré-
guences, i constata que ces fréquences mal entendues par Foreille
étaient justement celles qui étaient déicientes dans la voix du
sujet. - C'était la premidre découverte fondamentale, la premidre
tsi de Touaris, ot quil a énoncde ainsi: la ooix ne contient
que ce que Toreille entend.

Touatis démontra ensuite que i [on restifue @ Forellle trou-
matisés la possibilité dauditivn correcls des fréquences mal
entendues, celles-cf se trouvent rétablies dams Pémission pho-
natoire, instanianément et & Pinsu du sujet. Clest la deurdéme
loi de Towams.

La troisidme consiste dans la généralisation de cette relation
audio-phonatoire appliquée sux creilles normales. On peut Pex-
pﬁmahxsi:?weiﬂcﬁnmmdﬁpmmfplwmmmm-
fications daudition quon ld fmpose artificiellement.




Pour cela, Tomatis fait pader un sujt dont Paudition est
rormale devant wn microphone relid 4 deux dcouteuns placks
sur les oreifles du sujet. Le sujet entend sloms sa propre voix sans
altération, et Iobservateur indépendant ne constate aucume modi-
fcation do son dmission vocale.

Toumaris intercale slors eatro le micro et les dooutews w
amplificateur doté d’un systéme de filtves par lesquels il pent A
som gré modifer lo spectre acoustigue de la volr bransmise es
sujel. Aussitht le spectrs acoustigue de la voix émise se modile
sur celul entendu, et cela dans upe large limite, La modificatios
se fait 2 Pinem du sujet, et seul Pobservatewr indépendsnt o
paigoit

éipaxm&mp!eunsuj&téﬂglabmtmumﬁi!’expéﬁmm'

et st Yon diminue sélecivement Pintensité des haroniques
aiguds, on entend augmenter la nasalité du son émis par lo sajet
qui prend alors, & son irou et de fagon instantanés, Pactenk

américain. Ce mimétisme cesse d'ailleurs en mbme temps qua -

la caute awditive qui Pa provogué.

Le D Toumaris s'est alors proposé de rechercher dans quelles
conditions Perville pourrait conserver le bénéfice de Peapérience
et saméliorer progressivement sous Pexercice d'one excitation
artificielle, et Clest b celte question que répond la quatridene lot
de Tomams en affirmant que louditlon forefe, altermalivomant
entretenue et supprimde, arriog 8 modifier & tiire parmanent o
Paudition et la phonation. On devine facllement que cotts dar-
nidre observation orlents la thémpeutique wvers la restitotion de
Paudition aux victimes de la sordité professionnelle, e vers voo
technique de correction de la voix pardée comme de la wvolx
chantée.

Mais essayons d'interpriter cet ensemble de
le sujet émet un son complexe, la voyelle E par exemple. L Bp’pa~
reil lu: fait entendre la voyelle modifide B’ gul est transmise sous
la forme d'um influzx nerveux & la zone ofrdbrale auditive. Celle
information est aussitdt transformée en wne ordination da h
phonaton qui substitue lordonnance vocale E' 4 Tordounance
vocale E spontanément émise par le sujet.

Sous Peffet de Vordonnance recus les nerfs qui commardent
ies muscles du dispositif phonatoire, cest-i-dire du larynx, de
la cavité buccale, de la langue et des livres, ajustent aloms ee
dispositif pour passer de Témission B & Iémission E' o csla
en dehors de la conscience et de la wvolonté du sujet.

Mais les choses vont beaucoup plus loin. Clest aind qu’
existe une owille prvildgide, Poreills droite en généml, dont
les ioformations sont plus ezactement suivies par le procesis
émetteur. Or lo dispositdf du DT Touwatis permet de faire tm-
vailler plus activement une des deux oreilles qui augments aloms
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sa prépondérance doreille directrice. Ce résultat est factlement
vérifié par Pétude des mdiogmmmm carsctéristiques de chaqee

Or le bénéfice d’voo bonne oreille directrice comme d'ume
honne sudition en général est trds important: on a observé par
exeiple que beaucoup d'enfants rotardés dobvent lo mangue
dintérdt qu'dls portent sux études, soit A une mauvaise andition,
soit & ume oreille directrice insuffisamment spécinlisée. Cest powr-
quol on constate chez ces enfants une raodification extrémemnent
rapide dés quon améliore leur tnsuffisance auditive, su point
qu'ils paraissent transformés sur le plan intelloctuel ot sur le
plan prychologiqos,

Quant & Phistoire du bégaiement, elle fllustre Fimportance
de Teffet TomaTrs. On sait que si Ton parle devant Pécho de
sa propre voix, Pécho reste sans offet sensible sussi longlemps
que le retard entre I'émission de la parole et le retour de I'écho
est assez grand pour me pas créer de confusion. Mais lossque
ce rotard diminue et devient de Pordre de quelques dixidmes de
seconde, alors apparait chez toute personne normale wn bégale-
ment incoercible. Le phénoméne est obtenu pratiquement devant
un magnétophone & deux tétes, I'une qui enregistre, Fautre qui
&met. Lorsque la téte émettrice est placde & gquelques dizaines
de centimétres de la précédente sur le ruban, elle émet avec

quelques dixiémes de seconde de retard sur Penregistrement,

et Porateur bégale

Le Df Toumaris s'est demandé si ce mécanisme pouvait firs
mis en cause chez les bigues et si un certain retard pouvait &tre
trouvé dans leur systéme eudition-phopation. 11 a pour cela exa-
miné cent bégues. Quatre-vingt-diz étalens droitiers, dix é&taient
gouchers. Les quatre-vingt-dix droitiers avaient pour oreifle direc- .
lrce Toreille gauche. Les dix gsuchers avalent pour oreille
directrice Toreille droite, les deux groupes en contradiction avec
pétat de choses normal.

Le DF Towmaris Bt alors le raisonnement suivant: dans le
systéme audio-phonation normal, Foreille droite du droftier, oreflle
directrice, transmet Pinformation au cerveau gauche qui A son
tour transmet Pordre au systéme phonatoire. Cels demande un
temps ¢ Mais si le droitier a pour oreille directrice son oreills
gauche, celle-ci transmet Pinformation au cerveau droit. Le sujed
dtant droitier, cest son cerveau gauche qui commands sélect-
vement Yorgane phonatoire et le temps ¢ précbdent est aug-
menté du temps At nécessalre pour que Pinformation passe du
cerveau droit au cerveau gauche. Et sf celte durée supplémen-
mreeﬁtdel’ordmdudiﬁémadeMﬂmPimfbk&
Pineriminer pour justifier le bégaiement. Or, Cest en redoatant
an bégue droitier wme oreille droite directzice, au bigue ganchar
une oreile gauche directrice, que le DT Tomaris, en quelques
séances, supprime le bégaiement 3 titre déBnitif chez s bgues.
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